
 

 
アシアカエビ（クマエビ） 〔隈海老〕 
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クルマエビの仲間で、徳島市漁協では『レッドソックス（Red Socks）』のブランドで売出し中。

熱を通すと、殻も身もキレイな赤色に染まり、お節料理の「煮エビ」の定番。 

クルマエビが上品な味なら、こちらはパンチの効いた味を持つ高級なエビ。頭や殻はビスクやア

メリケーヌソースに。平打ちのパスタに絡めれば高級レストランの味に。 

 

 


